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	L’Istituto
	

	con sede a
	
	indirizzo
	
	cap
	

	tel.
	
	fax
	
	e-mail
	


	Nominativo del Dirigente
	Dott.ssa/Dott.


Il percorso progettuale denominato “Top class” prevede la partecipazione dell’intera classe e si concretizza con la realizzazione di una fase d’Istituto, da sviluppare durante le ore di Scienze motorie o in altro spazio orario indicato dall’Istituto, per ciascuna delle fasce:
· Classi prime

· Classi seconde

· Classi terze

E’ prevista la pratica di tre discipline sportive:

· Ott/Nov Pallavolo (scadenza 7 dicembre)

· Gen/Feb Pallacanestro (scadenza 28 febbraio)
· Mar/Apr Atletica leggera (scadenza 28 aprile)
Nelle discipline di squadra i tornei saranno disputati con squadre miste in equilibrio di genere, applicando regolamenti di base; nell’Atletica leggera sarà acquisito il risultato medio della classe nelle discipline Velocità (60 mt), Salto in lungo e Lancio del Vortex.
Alle scadenze indicate gli Istituti invieranno documentazione delle fasi d’Istituto; le classi risultanti vincitrici nelle singole fasce e nelle singole discipline parteciperanno alle manifestazioni provinciali, come da calendario allegato, a cura del Servizio Istruzione e senza oneri per gli Istituti.
ADESIONE (Barrare o evidenziare la/le fascia/e e la/le discipline scelte)

	CLASSI PRIME
	Pallavolo
	Pallacanestro
	Atletica leggera

	CLASSI SECONDE
	Pallavolo
	Pallacanestro
	Atletica leggera

	CLASSI TERZE
	Pallavolo
	Pallacanestro
	Atletica leggera


	
	firma dell’insegnante referente:
	


	data
	
	timbro scuola
	firma del Dirigente scolastico
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Il Coordinatore di EFS – prof. Giuseppe Cosmi - 0461/491484 – 335/7770419 - giuseppe.cosmi@provincia.tn.it

